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ブルーシート敷

健康増進エリア案内図

おくすり相談会

　　　　　 みんなの薬剤師・関薬剤師会

脳力チェック大作戦

　　　　　　　　地域包括支援センター

あなたの体力年齢は　（新体力テスト）
（障害物歩行・立ち幅跳び・上体起こし・開眼片足立ち・
反復横跳び・長座体前屈・握力測定）

　　　　　　　　　　　　　中部学院大学スポーツカレッジ

パワーテント外
献血（8日（土）のみ）　美濃ライオンズクラブ
歯科健診（9日（日）のみ）　美濃歯科医師会

栄養と防災の意識を高めよう　（8日（土）のみ）

　　　　　　　　　　　　　　中北薬品株式会社

スタンプラリー抽選会場

ベジチェック・血管年齢測定（8日（土）のみ）
　　　　　　　　　明治安田生命保険相互会社

美濃市人権擁護委員（9日（日）のみ）
　　　　　　　　　　　　美濃市人権擁護委員

将来の自分を知ろう！（身体のチカラ測定）
骨密度測定（8日（土）のみ）
高齢者体験（9日（日）のみ）
ｱｲﾌﾚｲﾙ相談･要介護ﾘｽｸ予想
看護相談・訪問看護相談・保健師相談
がん検診啓発・特定健診啓発

　　　　　　　　　　　　　  美濃病院　医療技術局・看護局
　　　　　　　　　　　　　  保健センター・高齢福祉保険課

たっぷり野菜！しっかり減塩！

　　　  保健センタ―・食生活改善推進員


